U hebt met uw zorgverlener
afgesproken dat u de
Thuismeten-app gaat gebruiken.

r Uw zorgverlener meldt u aan bij de
app.

U ontvangt een e-mail met uw
[ ) gebruikersnaam. De afzender van de

@ e-mail is Luscii.

L—) gebruikersnaam

O
R

U downloadt de Thuismeten-app op
uw mobiele telefoon. Dit kan via de
Play Store voor Android-telefoons en

- - de App Store voor iPhones.

Thuismeten
Luscii Healthtech

U opent de app en meldt zich aan

gebruikersnaam L

met de gebruikersnaam uit de e-mail.

Zelfzorg
Contact

© Contact met zorgveriener

De app stuurt u een nieuwe e-mail
met een code. Met deze code kunt u
inloggen op de app. U kunt de
Thuismeten-app nu gebruiken.

v

In de app staat veel informatie. Kijk
gerust wat er allemaal is. U vindt dit
bij Zelfzorg onder het kopje
Informatie.

U krijgt een herinnering als u
metingen of vragen moet invullen in
de app.

Schakel meldingen van de app niet
uit. Dan weet u zeker dat u niets mist.

Uw ingevulde antwoorden zijn veilig.
Ze blijven tussen u en uw
zorgverlener.

Als het nodig is, neemt uw
zorgverlener contact met u op.



Technische vragen?

Hebt u vragen over het installeren van de Thuismeten-app of
over thuismeten? Neem dan contact op met de helpdesk van

Luscii. Luscii is het bedrijf dat de Thuismeten-app heeft gemaakt.

Bellen van maandag t/m vrijdag naar
(085) 130 58 51

E-mail naar support(@luscii.com

Helpdesk Digitale Zorg

Met vragen over de Thuismeten-app kunt u ook terecht bij de
medewerkers van de Helpdesk Digitale zorg van het WZA.

Bellen van maandag t/m vrijdag naar
e 00 (0592) 32 55 44
[ BN

WZA E-mail naar digitalezorg(@wza.nl

Informatiepunt Digitale Overheid
(IDO) in de bibliotheek

Het IDO biedt praktische hulp bij vragen over het gebruik van

computer, tablet of telefoon. U kunt hier bijvoorbeeld terecht voor
het downloaden van een app of het aanpassen van instellingen

op uw telefoon of tablet. U hoeft geen lid te zijn van de
bibliotheek.

Openingstijden:

Maandag t/m vrijdag 09:00-18:00
Zaterdag 09:00-17:00

informatie
punt

DIGITALE OVERHEID
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Zorg binnen
handbereik
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