
      

ePatch 7 dagen – klachtenoverzicht 

 Aanvragend arts: 

 Controlebezoek of telefonische afspraak: 

 Pacemaker ja/ nee 

 Nummer recorder: 

 Aansluitdatum:   Tijd: 

 Inleverdatum:   Tijd: 

o Poli Cardiologie 

o Receptie centrale hal 

Wilt u de ePatch op tijd inleveren zodat deze weer beschikbaar is voor de volgende patiënt. 

Tijdens het onderzoek vragen we u in een overzicht bij te houden welke klachten u hebt. Dit 

overzicht om de klachten op te schrijven ontvangt u van de medewerker. 

 Als u klachten hebt, tik dan 2 maal op de ePatch (zie foto)  

U kunt klachten hebben zoals: hartkloppingen, 

hartbonzen, een slag overslaan, duizeligheid, een 

draaierig gevoel, licht in het hoofd, ‘weg raken’, 

een steek in de borst, pijn op de borst, een 

beklemd gevoel op de borst, kortademigheid, 

benauwdheid, uitstralende pijn naar uw arm of 

keel, de hik, slikproblemen. 

Als u zich om anderen reden niet goed voelt, 

schrijf dat ook op in het overzicht. 

Datum Tijd Klachten 
Voorbeeld 15 april 13:15-13:30 hartkloppingen 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



Let op! 

 De pleister mag 7 dagen blijven zitten, u kunt er mee douchen, houd er wel rekening 

mee dat u de waterstraal op uw rug zet, de ePatch is spatwater dicht. 

 Zolang u de ePatch draagt mag u geen halsketting om. 

 Vanwege de kans op storingen mag u zolang u de recorder draagt niet op een 

elektrische deken slapen. 
 

Afronden onderzoek 

Na 7 dagen kunt u thuis de pleister en recorder verwijderen. 

 

 Vouw de pleister aan de achterkant dubbel zodat er geen kleeflaag meer zichtbaar is. 

 Doe de ePatch en het klachtenoverzicht in een zakje/ envelop. 

 

Daarna levert u de ePatch op het afgesproken tijdstip weer in op de polikliniek Cardiologie. 

Wilt u dit op tijd doen zodat de ePatch weer beschikbaar is voor de volgende patiënt. In het 

weekend kunt u de ePatch inleveren bij de receptie in de centrale hal van het ziekenhuis. 

Na het onderzoek verwerken wij uw gegevens. De uitslag van het onderzoek krijgt u van de 

cardioloog. 

Vragen? 

Als er problemen zijn met de recorder, kunt u het beste bellen naar de medewerker van de 

polikliniek Cardiologie. Zij zijn op werkdagen bereikbaar, telefoonnummer (0592) 32 52 05. 

Als u een algemene vraag hebt, kunt u uw vraag stellen via de BeterDichtbij-app. 

 

Cardi25 – maart 2025 


